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JMENO ZAKAZNIKA :

JIDELNI LISTEK - Odevzdat vzdy do stiedy
20.7.-24.7. 2026

Ranni doobjednani obédii je mozné pouze menu ¢.1 a 2 do 7.30hod.

POKRMY PO PREDANI V JIDLONOSICICH JSOU URCENY K OKAMZITE KONZUMACI

PO 20.7.

Dieta

UT 21.7.

Dieta

ST 22.7.

Dieta

CT. 23.7.

Dieta

PA. 24.7.

W~

Dieta 4.

AN~ AN~

AN~

Cockova s parkem 1

1. Veprova kyta s fazolovymi lusky na smetanée s houskovym knedlikem 1,3,7,12
2. Katuv sleh s dusenou ryzi 1,12

3.
4

. Veprovy zavitek se zeleninou a safranovou ryzi

Kvétakovo - brokolicovy ndkyp s varenymi brambory 3,7

Frankfurtska 1,7

Kureci prsa se Sunkou a syrem, dusena ryze 1,7
Veprové maso v mrkvi s varenym bramborem 1,12
Domaci buchty s marmeladou 1,3,7

Zeleninové rizoto

Hovezi vyvar se zeleninou a testovinou 1,9

Veprova kyta ve smetanovo houbové omacce s houskovym knedlikem 1,3,7,12
Smazeny syr s varenym bramborem a tatarskou omdackou 1,3,7,12

Kureci rizoto se syrem a okurkou 7,12

Tepla sunka s dusenou zeleninou, varené brambory

Kulajda 1,3,7,12

Pecené kure s bramborovym knedlikem a roudenskym zelickem 1,12
Varené uzené maso s bramborovou kasi, maslo, kysela okurka 7,12
Smazeny kvetdk s bramborem a tatarskou omdackou 1,3,7,12

Kureci stehno na bylinkach s varenym bramborem

Cesnecka 3

Smazeny kureci Fizek s varenym bramborem, kysela okurka 1,3,7,12
Veprové kostky na kminé s houskovym knedlikem 1

Domaci pernik 1,3,7

Ryba tilapie pripravovdana na kminé s varenym bramborem a hrdsSkem 4

Dieta: V zavislosti na nartstajici poptavce jsme se rozhodli varit dietni obédy na ¢islo. 4

Tyto obédy jsou vareny prevazné na pare, bez pridaného koreni s minimalnim mnoZstvim soli

Dobrou chut’ pteji zaméstnanci firmy CZ-ARF, s. r. o.

Objednavky na kuchyn telefon: 724906635

e-mail: vanek.czarf(@seznam.cz
Zm¢éna jidelniho listku vyhrazena !!! Informace o alergenech u fidice




