
I. Vepřová kýta na kmíně s houskovým knedlíkem 1,3,7

II. Špagety s masovou směsí, strouhaný sýr 1,7
III. Smažený sýr po pastýřsku (se šunkou), vařené brambory, tatarská omáčka 1,3,7,12

Dieta  IV. Kuřecí plátek na tymiánu s dušenou rýží 

I. Koprová omáčka s vejcem (2ks), houskový knedlík 1,3,7,12

II. Studentský řízek s jemně vyšlehanou bramborovou kaší, máslo 1,3,7
III. Vepřové maso v kapustě s vařeným bramborem 1

Dieta IV. Šunkové rizoto

I. Pikantní hlubocký gulášek z vepřového plecka s houskovým knedlíkem 1,3,7

II. Krumlovský drak s vařeným bramborem a ďábelskou omáčkou 1,3,7
III. Domácí langoše (2ks) s česnekem, kečupem a sýrem 1,3,7

 Dieta IV. Kuřecí stehno na bylinkách s vařeným bramborem a mrkvičkou 

I. Cmunda po kaplicku 1,3,7,12

II. Čočka po orientálsku s opečenou klobáskou, kyselá okurka, pečivo 1,12
III. Rýžový nákyp se švestkami 3,7

Dieta  IV. Teplá šunka s dušenou zeleninou, vařené brambory 

I. Smažený kuřecí řízek s vařeným bramborem, máslo, kyselá okurka 1,3,7,12

II. Zapečené těstoviny s uzeným masem a zeleninou, sýr 1,3,7,9
III. Čína z vepřové plece, dušená rýže 1

Dieta  IV. Ryba tilápie s bramborem a hráškem 4

 Dieta: V závislosti na narůstající poptávce jsme se rozhodli vařit dietní obědy na číslo. 4

 Tyto obědy jsou vařeny převážně na páře, bez přidaného koření s minimálním množstvím soli

                             KUCHYNĚ HOSÍN - www.rozvozjidelcb.cz

                            JMÉNO ZÁKAZNÍKA :

 JÍDELNÍ LÍSTEK - Odevzdat vždy do středy

9.3. - 13.3. 2026
Ranní doobjednání obědů je možné pouze menu č.1 a 2 do 7.30hod.

POKRMY PO PŘEDÁNÍ V JÍDLONOSIČÍCH JSOU URČENY K OKAMŽITÉ KONZUMACI

 PO 9.3.         Hovězí vývar se zeleninou a těstovinou 1,9

ÚT 10.3.          Bramboračka 1,9

ST 11.3.           Kulajda 1,3,7,12

 Změna jídelního lístku vyhrazena !!! Informace o alergenech u řidiče

ČT. 12.3.         Uzená s bramborem a vejcem 3

PÁ. 13.3.         Hrachová s párkem 1,7

         Dobrou chuť přejí zaměstnanci firmy CZ-ARF, s. r. o.  

Objednávky na kuchyň telefon: 724906635
e-mail: vanek.czarf@seznam.cz


