
I. Vepřová kýta s fazolovými lusky na smetaně s houskovým knedlíkem 1,3,7,12

II. Vepřový tokáň s vařenými těstovinami 1,7
III. Hrachová kaše s opečenou klobáskou, znojemská okurka, jihočeský chléb 1

Dieta  IV. Vepřový plátek na bylinkách s dušenou rýží 

I. Vepřová pečeně ve smetanově houbové omáčce s houskovým knedlíkem 1,3,7,12

II. Vepřové ražničí s vařeným bramborem, hořčicí a cibulí 1,10
III. Kuřecí nudličky na kari s dušenou rýží 1

Dieta IV. Kuřecí stehno na bylinkách s dušenou zeleninou 

I. Hamburská vepřová kýta s houskovým knedlíkem 1,3,7,12

II. Americký mletý biftek s bramborem, hořčicí a cibulí 1,10
III. Pikantní špekáčky na černém pivu s pečivem 1

 Dieta IV. Ryba tilápie připravována na páře s vařeným bramborem a hráškem 4

I. Štěpánská vepřová pečeně s houskovým knedlíkem 1,3,7

II. Vepřové maso v mrkvi s vařeným bramborem 1,12
III. Šišky s mákem, cukr, máslo 1,7

Dieta  IV. Šunkové rizoto se zeleninou 

I. Smažený vepřový řízek s vařeným bramborem, kyselá okurka, máslo 1,3,7,12

II. Rozlítaní ptáčci s dušenou rýží 1,3,10,12
III. Zapčené francouzské brambory s uzeným masem a uzeninou, zelenina, sýr 3,7,9

Dieta  IV. Kuřecí plátek na bylinkách s dušenou rýží 

 Dieta: V závislosti na narůstající poptávce jsme se rozhodli vařit dietní obědy na číslo. 4

 Tyto obědy jsou vařeny převážně na páře, bez přidaného koření s minimálním množstvím soli

 Změna jídelního lístku vyhrazena !!! Informace o alergenech u řidiče

ČT. 5.3.           Gulášovka 1

PÁ. 6.3.           Bílá paní 1,3,7,12

         Dobrou chuť přejí zaměstnanci firmy CZ-ARF, s. r. o.  

Objednávky na kuchyň telefon: 724906635
e-mail: vanek.czarf@seznam.cz

2.3. - 6.3. 2026
Ranní doobjednání obědů je možné pouze menu č.1 a 2 do 7.30hod.

POKRMY PO PŘEDÁNÍ V JÍDLONOSIČÍCH JSOU URČENY K OKAMŽITÉ KONZUMACI

 PO 2.3.           Zeleninová  1,9

ÚT  3.3.           Frankfurtská s párkem 1,7

ST 4.3.            Hovězí vývar s těstovinou a zeleninou 1,9

                             KUCHYNĚ HOSÍN - www.rozvozjidelcb.cz

                            JMÉNO ZÁKAZNÍKA :

 JÍDELNÍ LÍSTEK - Odevzdat vždy do středy


