
I. Vepřová plec po selsku, bramborový knedlík, roudenské zelíčko 1,12

II. Vepřová čína s dušenou rýží 1
III. Čočka po orientálsku s klobáskou, kyselou znojemskou okurkou, pečivo 1,12

Dieta  IV. Kuřecí nudličky po sečuánsku, kari rýže 1

I. Holandský mletý řízek s bramborovou kaší, máslo 1,3,7

II. Vepřový plátek se šunkou a sýrem, vařené brambory 1,7
III. Zapečené těstoviny s uzeným masem, zeleninou a sýrem 1,3,7

Dieta IV. Kuřecí stehno na páře s vařeným bramborem, dušená zelenina

I. Vepřová pečeně po štěpánsku s houskovým knedlíkem 1,3,7

II. Hovězí sekaný řízek s vařeným bramborem, hořčicí a cibulí 1,10
III. Tvarohová žemlovka s jablíčky z českých sadů 1,3,7

 Dieta IV. Ryba tilápie na páře s vařeným bramborem a hráškem 4

I. Smažený sýr po pastýřsku ( se šunkou), vařené brambory, tatarská omáčka 1,3,7,12

II. Sekaná svíčková s houskovým knedlíkem 1,3,7,9,10,12
III. Pikantní špekáčky na černém jihočském pivu, pečivo 1

Dieta  IV. Zeleninové rizoto s kuřecím masem 

I. Smažený vepřový gordon bleu, vařené brambory 1,3,7

II. Vepřové maso v kapustě, vařené brambory 1
III. Kynuté meruňkové knedlíky s tvarohem, máslem a moučkovým cukrem 1,3,7

Dieta  IV. Vepřový závitek s mrkvičkou, hráškem a vařeným bramborem 

 Dieta: V závislosti na narůstající poptávce jsme se rozhodli vařit dietní obědy na číslo. 4

 Tyto obědy jsou vařeny převážně na páře, bez přidaného koření s minimálním množstvím soli

 Změna jídelního lístku vyhrazena !!! Informace o alergenech u řidiče

ČT. 15.1.        Hovězí vývar se zeleninou, těstovinou a játrovými knedlíčky 1,3,9

PÁ. 16.1.         Čočková s párkem 1

         Dobrou chuť přejí zaměstnanci firmy CZ-ARF, s. r. o.  

Objednávky na kuchyň telefon: 724906635
e-mail: vanek.czarf@seznam.cz

12.1. - 16.1. 2026
Ranní doobjednání obědů je možné pouze menu č.1 a 2 do 7.30hod.

POKRMY PO PŘEDÁNÍ V JÍDLONOSIČÍCH JSOU URČENY K OKAMŽITÉ KONZUMACI

 PO 12.1.         Krupicová s vejcem 1,3,9

ÚT  13.1.         Frankfurtská s párkem 1,7

ST 14.1.          Cuketová 1

                             KUCHYNĚ HOSÍN - www.rozvozjidelcb.cz

                            JMÉNO ZÁKAZNÍKA :

 JÍDELNÍ LÍSTEK - Odevzdat vždy do středy


